KONTAKTE / INFORMATIONEN

Internet
www.narcotics-anonymous.ch
info@narcotics-anonymous.ch

Alle Slchtigen oder Menschen, die glauben ein Suchtproblem zu
haben, sind in unseren Meetings willkommen.

Angehorige oder Menschen, die sich fur NA interessieren aber selbst
kein Suchtproblem haben, kobnnen gerne mit ,auch Nichtsuchtige
willkommen* gekennzeichnete Meetings besuchen.

Alle Meetings sind Nichtraucher-Meetings. Wenn nicht anders
angegeben, finden alle Meetings auch an Feiertagen statt. Weitere
Angaben findet lhr in den jeweiligen Meetingsinformationen.
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NARCOTICS ANONYMOUS SWITZERLAND

MAxrz 2026
Wochentliche Meetings: 101

Online
www.narcotics-anonymous.ch

NA ist eine Gemeinschaft von Frauen und Mannern, fir die Drogen zum
Hauptproblem geworden sind. Die einzige Voraussetzung fur die
Zugehorigkeit ist das Verlangen, mit Drogen aufzuhéren.

Wir kénnen helfen drogenfrei zu leben.

HELPLINE
840121212

Narcotics Anonymous Schweiz
3000 Bern



AARAU
Freitag 19:30-21:00 Glichgwicht (Deutsch)

Heilsarmee Center, Asylstrasse 34, 5001 Aarau

Dienstag 19:10-20:40 Lichtpunkt (Deutsch)

Dorfstrasse 39, 4057 Basel

Hybrid

Donnerstag 19:30-21:00 Attitude of Gratitude (Deutsch)

I0GT Laden, Metzerstrasse 16, 4056 Basel

Format:

Samstag 10:00-11:30 Freedom (Deutsch)

I0GT Laden, Metzerstrasse 16, 4056 Basel

Samstag 12:00-13:00 Schrittearbeit (Deutsch)

I0GT Laden, Metzerstrasse 16, 4056 Basel

Format:

Sonntag 10:30-11:45 Easy Does it (Deutsch)

I0GT Laden, Metzerstrasse 16, 4056 Basel

Sonntag 19:00-20:30 Renaissance (Deutsch)

Zentrum Selbsthilfe Ab dem 12.10.25 bis auf unbestimmte zeit (wegen umbau) findet das meeting im
hinterhaus an der gleichen adresse statt., Feldbergstrasse 55, 4057 Basel
Wheelchair

BELLINZONA
Dienstag 20:00-21:00 Falla Semplice (Italienisch)
Chiesa evangelica riformata, Viale Stefano Franscini 1, 6500 Bellinzona

Sonntag 20:00-21:00 Falla Semplice (Italienisch)
Chiesa evangelica riformata, Viale Stefano Franscini 1, 6500 Bellinzona

Donnerstag 19:30-21:00 Zama Geits (Deutsch)
Muristrasse 36, 3006 Bern

Samstag 10:30-12:00 Nia allei (Deutsch)
Treffpunkt Azzuro, Lindenrain 5, 3012 Bern
Sonntag 18:00-19:30 Together (Englisch/Deutsch)
Selbsthilfe-Zentrum, Bollwerk 41, 3011 Bern

BIEL

Dienstag 19:30-21:00 Eifach labe (Deutsch)
Quartier Info Madretsch, Zentralstrasse 125, 2503 Biel

Mittwoch 19:00-20:00 Marre d'en Avoir Marre (Franzdsisch/Deutsch)
Haus flir Bienne, Rue du Controle 22, 2503 Bienne

GENEVE

Montag 20:00-21:15 Gratitude (Franzésisch)
Dans les locaux de la Paroisse de Montbrillant, Rue de Baulacre 14, 1202 Genéve
Wheelchair

Dienstag 19:00-20:00 Ensemble ¢a Marche (Franzosisch)

Dans les locaux de la Clinique Belmont, Route de Chéne 26, 1207 Genéve
Mittwoch 12:30-13:30 Plus Jamais Seul (Franzoésisch)

Dans les locaux de la Paroisse de Montbrillant, Rue de Baulacre 14, 1202 Genéve
Wheelchair

Mittwoch 19:30-20:45 Les Queercredis (Franzosisch)

Dans les locaux de Procap, Rue des Minoteries 3, 1205 Genéve

Wheelchair

Donnerstag 18:30-19:30 J'peux pas, J'ai Médit' ! (Franzésisch)

Réunion de méditation, Rue du Vieux-Billard 23, 1205 Geneve

Wheelchair

Format:

Seite 2



GENEVE (WEITER)

Freitag 20:00-21:30 Libération (Franzosisch)

Dans les locaux de la Paroisse de Montbrillant, Rue de Baulacre 14, 1202 Geneve
Wheelchair

Samstag 18:00-19:30 Onzieme Etape (Franzosisch)

Rue du Vieux Billard 23, 1205 Geneve

Sonntag 18:45-20:15 La Maladie ne Prend pas de Vacances (Franzosisch)
Dans les locaux de I'hétel : Le Cénacle, Promenade Charles-Martin 17, 1208 Geneve
Wheelchair; Hybrid

GLARUS

Donnerstag 19:00-20:30 Clean im Zigerschlitz (Deutsch)
Durch Haupteingang von Pro Infirmis, Ecke Bankstr./Postgass., Burgstrasse 15, 8750 Glarus
Wheelchair

GONTENSCHWIL

Mittwoch 19:15-20:45 Phoenix (Deutsch)
Klinik im Hasel, Hasel 837, 5728 Gontenschwil

LA CHAUX-DE-FONDS

Freitag 19:15-20:30 Reviens, ¢a Marche ! (Franzésisch)
Rue du Parc 47, 2300 La Chaux-de-Fonds

Montag 18:45-20:00 Ensemble Nous Pouvons (Franzésisch)

Dans les locaux de Addiction Suisse, Avenue Louis-Ruchonnet 14, 1003 Lausanne
Hybrid

Mittwoch 19:00-20:15 Renaissance (Franzésisch)

Dans les locaux de la Cure St-Joseph, Avenue de Morges 66, 1004 Lausanne
Wheelchair

Samstag 18:15-19:30 Connexion 12/12 (Franzdsisch)
Dans les locaux de Addiction Suisse, Avenue Louis-Ruchonnet 14, 1003 Lausanne

LENZBURG

Donnerstag 19:30-21:00 Gelassenheit (Deutsch)
Niederlenzer Kirchweg 1, 5600 Lenzburg

LIESTAL

Mittwoch 19:00-20:30 Impuls (Deutsch)
Martinshof, Rosengasse 1, 4410 Liestal

LUZERN

Montag 19:00-20:30 Clean labe (Deutsch)
Alano Treff, Gibraltarstrasse 26, 6003 Luzern

Freitag 19:00-20:30 Nichts nehmen geht immer (Deutsch)
Alano Treff, Gibraltarstrasse 26, 6003 Luzern
MUNSTERLINGEN
Dienstag 17:00-18:30 NAh am Wasser (Deutsch)
Psychiatrische Klinik Miinsterlingen, Seeblickstrasse 14, 8596 Minsterlingen
OLTEN

Sonntag 11:00-12:15 Meeting 46 NA Olten (Deutsch)
Cultibo, Aarauerstrasse 72, 4600 Olten

Sonntag 19:00-20:15 Seedamm (Deutsch)
Berufsbildungsszentrum, Roemerrain 9, 8808 Pfaffikon

u
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Montag 19:00-20:30 Rhycovery (Deutsch)
Begegnungszentrum Drei Kénige Raum Bern Erdgeschoss, Zlrcherstrasse 9, 4310 Rheinfelden
Wheelchair
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SAINTE-CROIX ZURICH (WEITER)

Sonntag 17:30-18:45 Le rétablissement sur le balcon (Franzoésisch) Dienstag 12:30-13:30 Freiheit (Deutsch)
Avenue des Alpes 4, 1450 Sainte-Croix Cramerstrasse 11, 8004 Zirich
SCHAFFHAUSEN Dien;tag 18:15-19:15 Die Bejse (Deutsch) o
Dienstag 19:00-20:30 Chumm wieder (Deutsch) Quartirzentum Schutze, Helrichstrasse 236, 8005 Zirich
Gassen Klche Schaffhausen, Hochstr.34, 8200 Schaffhausen AA-Kontaktstelle, Cramerstrasse 7, 8004 Ziirich
Mittwoch 12:15-13:15 Just for today (Englisch)
Freitag 19:00-20:30 Juste Pour Aujourd'hui (Franzésisch) Eglise reformee fracaise Zurich, Schanzengasse 25, 8001 Ziirich
Place des Tanneries 4, 1950 Sion Hybrid
SOLOTHURN Mittwoch 18:30-19:45 Laebe (Deutsch)
20.97 Zentrum Saint Josef, Roentgenstrasse 80, 8005 Zirich
gﬂgﬁaaﬂstz'a?i'olfﬂggovgé‘lgfhirrr:ebe" (Deutsch) Mittwoch 19:00-20:15 AH LLIOPUX (Russisch)

Bullingertreff, Bullingerstrasse 9, 8004 Zirich
ST. GALLEN Format:

Mittwoch 19:00-20:30 Noed Allei (Deutsch) Donnerstag 12:30-13:45 Wecovery (Deutsch)

Kontaktstelle Selbsthilfe, Limmlisbrunnenstrasse 55, 9000 St. Gallen Quartierzentrum Backeranlage, Hohlstrasse 67, 8005 Zirich
Samstag 13:00-14:30 <> Eroffnugs Meeting 28.02.2026 <> Clean und Gelassen (Deutsch) Donnerstag 17:45-19:00 Hopp da Base! (Englisch/Deutsch)
Kontakstelle Selbsthilfe, Lammlisbrunnenstrasse 55, 9000 St. Gallen Quartierrdume Bullingerplatz, Bullingerstrasse 9, 8004 Ziirich

Donnerstag 19:30-21:00 Muet (Deutsch)
Quartierraume Bullingerplatz, Bullingerstrasse 9, 8004 Ziirich

Mittwoch 19:30-21:00 Hie u itz (Deutsch)

aﬁtgsetltc]ll':faeirBE’ Marktgasse 17, 3600 Thun Freitag 17:45-18:45 Easy debii si (Deutsch)

GZ Loorgarten, Salzweg 1, 8048 Zlrich

USTER Freitag 18:15-19:30 Diversity 4 Recovery
Donnerstag 19:30-21:00 Look Up (Deutsch) KIZ, Militarstrasse 8 <>, Zlrich
Selbsthilfe Zentrum, Im Werk 1, 8610 Uster Freitag 19:00-20:30 Nur fiir Heute (Deutsch)
VEVEY Heilsarmee Quartiertreff Eidmattegge, Eidmattstrasse 16, 8032 Zlrich
Dienstag 19:30-20:45 Liberté et Espoir (Franzosisch) Freitag 19:00-20:15 TGIF Step (Englisch)
Dans les locaux de AACTS, Rue Des Marronniers 16, 1800 Vevey Bulllr)gertreff, Bullingerstrasse 9, 8004 Zurich
Wheelchair Hybrid
WIL Samstag 09:00-10:00 From Dope to Hope (Deutsch)
i - Raum Calvin, Pfarrhausstrasse 21, 8048 Zirich
Donnerstag 19:30-21:00 Wiler Donnerstagsmeeting (Deutsch) Samstag 13:15-14:30 Mannschaft Mannermeeting (Deutsch)
PSyChIatrlSChe Klinik W||, Zircherstrasse 30, 9501 Wil Bu”ingertreﬁ:’ Bu”ingerstrasse 9, 8004 Zirich
WINDISCH Hybrid; Manner
Dienstag 19:00-20:30 Wasserschloss (Deutsch) Samstag 17:30-18:45 Gelassenheit (Deutsch)
Psychiatrische Dienste Aargau AG, Begegnungszentrum (BZ), Kénigsfelderstrasse 1, 5210 Windisch Quartierzentrum Schutze, Heinrichstrasse 238, 8005 Zlrich .
WINTERTHUR Sonntag 11:00-12:15 Just for Today Meditation Meeting (Englisch)
Quartierzentrum Backeranlage, Hohlstrasse 67 8005 Zirich, 8004 Zirich
Montag 20:00-21:30 Kompass (Deutsch) Hybrid
Selbsthilfezentrum, Holderplatz 4, 8400 Winterthur Format:
Freitag 18:30-20:00 Show up to grow up (Deutsch) Sonntag 16:00-17:30 Frauenmeeting Solidaritat (Deutsch)
Selbsthilfezentrum, Holderplatz 4, 8400 Winterthur Zentrum Saint Josef, Roentgenstrasse 80, 8005 Ziirich

YVERDON-LES-BAINS Frauen

. o Sonntag 18:00-19:30 Nahrig (Deutsch)
Donnerstag 19:15-20:30 Groupe Puissance 12 (Franzdsisch) h ; - -
Maison Des Associations Le Tempo, Quai de la Thicle, 3, 1400 Yverdon-les-Bains Quartierzentrum Schutze, Eingang C, Raum Flex 5, Heinrichstrasse 238, 8005 Zlrich

Wheelchair

ZURICH

Montag 18:30-19:30 Luechtturm (Deutsch)

Zentralstrasse 34, 8003 Zurich

Hybrid

Montag 18:30-19:30 Ussicht (Deutsch)

Arud Zentrum flr Suchtmedizin, Schiitzengasse 31, 8001 Zlrich
Wheelchair

Format:
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